BRAMBOROVO-CELEROVÉ PYRÉ           
  

Na přípravu potřebujeme:      


Graf složení nutričních hodnot
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1  kg brambor
½ velkého celeru
sůl
mléko  
máslo

(2 stroužky česneku)

                                                                          
POSTUP: 

· Očištěné brambory a celer nakrájíme na kostičky, můžeme přidat 2 stroužky česneku a dáme vařit do osolené vody doměkka.
· Vodu slijeme a vyšleháme s převařeným mlékem na hladkou kaši, postupně vmícháme i máslo

· V naší škole jsme podávali s kuřecí roládou a zeleninovým salátem.
DOBROU CHUŤ – JE TO ZDRAVÁ A BÁJEČNÁ PŘÍLOHA. 
