JAHLOVY NAKYP S OVOCEM

Na pripravu potiebujeme:

500 g jahel

1,5 1 mléka

6 1zic titinového nebo krupicového cukru
vanilkovy cukr

Spetka soli

1/5 kostky masla

2-3 vejce

skofice

sezonni nebo kompotované ovoce (jablka, Svestky, mandarinky, broskve...)
dle chuti mozno ptidat rozinky a ofechy

POSTUP:

e jahly 3x proplachneme varici vodou, nasypeme do osoleného a mirné
oslazen¢ho mléka a vatime asi 15 min

e poté¢ stdhneme a nechame dojit pod poklic¢kou

e utfeme maslo s cukrem, vanilkovym cukrem, ptidame Zloutky a
vmichame do studené jahlové kase (nyni miizeme pfidat rozinky a ofechy)

e 7 bilka usSlehame tuhy snih a opatrné¢ vmichame do kase

e vymazeme pekac¢ maslem, popt. vysypeme strouhankou

e polovinu hmoty dame do pekacku a poklademe ovocem, poté piikryjeme
druhou polovinou hmoty

e dame do trouby a peceme pii 180 °C do rizova (cca % hodiny)

e hotovy nakyp podavame posypany mouckovym cukrem a miizeme pielit
Stavou z kompotu nebo sirupem

DOBROU CHUT!



