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CUKETOVÁ POLÉVKA
Na přípravu potřebujeme:
cibule

česnek

cuketa
brambor

1 menší mrkev
zeleninový vývar
sůl

olej

šlehačka
zakysaná smetana

bazalka
muškátový oříšek

POSTUP:
· Na oleji zpěníme cibulku, přidáme česnek, mrkev a osmahneme. 

· Cuketu a brambor nakrájíme na kostičky, přidáme na cibulku, osolíme, zalijeme vývarem a vaříme do měkka.
· Odstavíme a rozmixujeme ponorným mixerem spolu s bazalkou a muškátovým oříškem.
· Nakonec můžeme polévku zjemnit šlehačkou.
· Podáváme s nočkem zakysané smetany.
PŘEJEME DOBROU CHUŤ!
